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Malovani polStare, 7. 10. 2011

V patek 7. fijna jsme
se seSli na dilnicce,
kde jsme malovali na
polStare z lkey.
Celkem se dostavilo
osm déti. Na zaéatku
dilniéky také probéhla
Smouli smeénarna
(kartiéek z Alberta), té
se zug€astnilo osm

zajemcu 0 vymeénu.




Listopadova dilniéka - andilek na vano¢éni stil,
4.11.a1l1.11. 2011

Bé&hem mésice listopadu vas srde¢né zvu na dilni¢ku, na které budeme vyrabét andilka
na vanocéni stal.

Dilnicka je vhodna pro vSechny Sikovné déti, které si s pomoci rodi€d mohou vyrobit
krasného andilka dle vlastni
fantazie. Dojit mohou i Sikovni
rodiCe bez déti :0)

Andilek bude tvofeny metodou
kasSirovani. Z davodu delSiho
schnuti bude dilni¢ka rozdélena
na dva terminy. Protoze je
potfeba  nakoupit material,
objednavejte se prosim
nejpozdéji do konce fijna.

Vstupné na dilni¢ku:
40,-K€ za jednoho andilka

Terminy: v patek 4. 11. a 11.
11. 2011, vzdy od 17 hodin.

Poditejte stim, Ze vyroba
andilka (zejména ta prvni ¢ast)
je Casové narocnéjsi.

S sebou: pracovni odév pro
déti, pfezavky pro vSechny.

Pokud nebudete stihat
DRUHOU dilnicku, mohu vam
poradit jak andilka dodélat
doma, nebo ho mizete dodélat
na prvni dilnicce (ale pocitejte
s velkou ¢asovou rezervou).

Na dilnicky se musite pfihlasit!!!




Rozsvéceni vanocéniho stromku,
27.11. 2011, charitativhi akce MAKULKA

V Jinadovicich se letos jako jiz tradiéné budou vitat obéanci a stejny den v podvecer
i rozsvécovat vanocni stromecek. Akce je spojena s prodejem vyrobku Skolky, s tvoenim pro
déti a podobné.

Letos poprvé bude mit svoje mistecko na akci i knihovna. Budete zde moci najit stolek, na
kterém budou nejriiznéjSi vyrobky z dilni¢ek. Tyto vyrobky budou k prodeji za dobrovolny
prispévek. Vyberete si co se vam zalibi, do pfipravené pokladni¢ky vhodite penizky dle vaseho
uvazeni. VeSkeré penize z této akce poputuji na ucet obcanského sdruzeni Zrnka, konkrétné na
konto pro Makulku.

Markétka Svobodova se narodila 16. 5. 2005.
Prvnich par hodin mého Zivota se zdalo, Ze je to
naprosto zdrava hol€icka. Par hodin po porodu se ji
ale na télicku zacaly vytvaret puchyre.

Markétka se totiz narodila s velmi vzacnym
genetickym onemochénim EPIDERMOLYSIS
BULLOSA DYSTROPHIK (EBD), které se projevuje
hlavné na k{zi, nicméné postihuje téz sliznice a
klouby. Kuzicka téchto déti je kfehka a jemna, jako
jsou kfidla motyli. Proto se laicky nemoc nazyva
“nemoci motylich kidel”.

Nemoc ma tA formy, Markétka ma tu treti,

nejhorsi, tzv. Dystrofickou formu.

Patfi mezi nejzdvaznéjSi a velice omezuje bézny

Zivot Clovéka. Stejnym zpdsobem jako kdze byvaji
i postizené i sliznice pacienty. Casto se stava, ze

- pacient nemdze polknout ani své viastni sliny, natoz
sousto jidla. Puchyfe se mohou tvo/it v dychacim a
—————— celém zaZzivacim Ustroji. U dystrofické formy EB

prsty pacientd na rukou i nohou srustaji. To se da
oddalovat rehabilitaci nebo zvlaStnimi technikami
vyvazovani prstd. V pfipadé sristu existuje moznost
operace ruky, kterou provadi zkuSeny plasticky
chirurg a pfi niz dochazi k odseparovani jednotlivych prstd.
DalSim zavaznym problémem je mozZnost vyskytu spinocelularniho karcinomu. Ten u pacientu
vznikd jiz kolem dvacéatého roku véku a pravdépodobnost jeho vzniku u pacientd s EB je az 70
krat vétSi, nez u zdravych lidi. Lécba spinocelularniho karcinomu s sebou nese nutnost
amputaci ruznych ¢asti téla.

K Zivotu s EB neoddélitelné patfi hodiny a hodiny strdvené oSetfovanim. P7 téZSich forméach
a projevech neni pacient schopny oSet/it se sam. VétSinou to zajiStuji rodice. Denné trva
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oSetfovani az tAi hodiny. Sklada se z dezinfekénich koupeli, prikladani specialnich obvazovych
materiald (témér na celou plochu téla), oSetfovani kize specialnimi pfipravky, vyvazovani prstd,
rehabilitovani.

Péce o détatko s tézkou formou EBD je finanéné velmi nakladna.
Makulka ke svému Zivotu nutné potfebuje oSetfovaci materialy, masti, vyzZivové dopliky...,
bohuzel ne vSechny jsou hrazeny zdravotni pojiStovnou.

Pokud nechcete ¢ekat s finanénim pfispévkem az na vanocni akci, nebo chcete pfispét i jinak,
podivejte se na webovou stranku www.makulka.cz. Zde najdete veSkeré informace i fotografie
Makulky.

Makulce muazZete pomoci rliznymi zplsoby, napfiklad po pfedchozi domluvé na e-mailové
adrese jana@makulka.cz, zakoupenim oSetfovaciho materialu, osobnim finanénim darem ¢i
muzete pfispét na vefejny shirkovy Gcet u 0.s. Zrnka, kde ma Makulka pfidélen sv(j variabilni
symbol.

Prispét na pomoc Makulce muZete na:c. . 3789354001/5500 , VS 160505

Predem za jakoukoliv pomoc za Makulku a jeji rodi¢e velice dékujeme.

Prosincové tvofeni — originalni adventni
kalendar, 2. 12. 2011

Milé maminky, tatinci, babicky,

pfijdte détem vyrobit originaini adventni kalendaf! Na patecni dilnicce si muzete z dekorativni
pryze vyrobit kapfika, na kterého nalepite z domu donesené bonbény. Cekani na Vanoce Vasim
détem rychleji utece!

Dilnicka se bude konat v patek,
2.12. 2011, od 17 do 18 hodin.

S sebou: 18 a nebo 24 bonboénd
(zélezi na Vas, jestli dité dostane
kalendaf hned a nebo az ,na
Mikulase*) — bonbény musi byt
jednotlivé balené a NE cokoladové
(napf. penizky) — pfi nalepovani
tavnou pistoli se rozpousti.

Vstupné: 30,-KE za kaprika.
Prez(ivky s sebou.

Akce je samoziejmé vhodna i pro
déti, které mohou vyrobit darek
kamaradum nebo sobé.



http://www.makulka.cz
mailto:jana@makulka.cz

Druha popularné-nauéna stezka, 1. 10. 2011

Prvni fijnovy den jsme se opét setkali, abychom spole¢né poznavali krasy Jinacovic
a nejbliz8iho okoli. Tentokrat na stezku pfiSlo 16 déti ve véku od tfi do tfinacti let a 9
dospélych.

Prvni zastavkou byla pamatnd lipa nad hristém. Déti zde mély k sobé spravné pfiradit
obrazky stromu a listt, dospéli museli odhadnout, jak je lipa pfiblizné stara (120 let) a
jak je vysokéa (18 metra).

O par metrl nize jsme se mohli podivat na piskovcovou plastiku ,Svétlo mého ucitele”,
dilo pana Laca Garaje, ktery v obci nékolik let bydlel a pfed nedavnem se odstéhoval, a
sochu obci odprodal.

Potom jsme S§li Gdolim (zezadu) kolem G&isticky odpadnich vod. Aby si déti
zapamatovaly, co mimo jiné CistiCka Cisti, precetla jsem jim knihu ,Kdo to je, kdo to je,
kdo ten zachod blokuje?”, déti pak v rdmci soutéZze meély napsat co nejvice zviratek,
v knize uvedenych.

U samotné budovy Cisticky soutézili rodiCe, kolik CistiCka a cela kanalizace stala a jak je
dlouhé.

Potom jsme S§li sbirat kaStany a probéhla dalSi - rodinnd — soutéz, kdy rodinné tymy
meély poznat stopy zvifat z obrazkd.

Pfed baZantnici jsem détem ukazovala obrazky a fotky zvifat, které tu Ziji a nebo Zily
(divoké prase, bazanti, mufloni), za plotem baZantnice nés i velké stado Citajici nékolik
desitek muflonua ¢ekalo.
Potom jsme doSsli ke
studance, kde v okoli =
byla schovana plastova
vajicka. Uvnitf  byla
sladkost a ,skorfapka“ |
nam slouzila na mensi |
lesni tvoreni
(Stérchatko).

Zlatym hrebem potom
bylo prozkoumani
podzemni Stoly, ktera
slouzila za valky
k Ukrytu  jinaCovskych
obcanu. Za svitu
baterky zde vzdy dvé
déti s pravodcem mohly =
obdivovat ,jinaGovskou
Madonu“ nezndmého




autora, a taky jednoho malého netopyrka (ktery ovSem nékteré z nas poradné prohnal
:0)

V samotném zavéru jsem vybrala nejlepsi jméno pro maskota stezek, a sice ,Jind¢ek" a
odmeénila autorky jména.

Pocasi bylo nadherné, stezka se opét Casoveé protahla, ale myslim, Ze vSichni odchazeli
domu sice unaveni, ale i velmi spokojeni.

Treti popularné-nauéna stezka —
sobota 12.11.2011

S ohledem na pocasi bude tato stezka kratsi, zato ale s vyjime€nou prohlidkou kaplicky.

Sejdeme se v sobotu 12. listopadu 2011 v 10 hodin pfed knihovnou, ZA KAZDEHO
POCASI.

Povime si, pro¢ jsou pred knihovnou kfize, a budeme mit soukromou prohlidku
jinaCovské kaplicky, kterou ndm otevie pani starostka. Nenechte si tuto vzacnou
pfilezitost ujit! Na interiér kaplicky se miZete podivat i bez absolvovani zbytku stezky.

Odtud se vratime zpét do knihovny, kde bude probihat exkurze pro nové pfichozi a
pfipadna registrace zdjemcd — novych ¢tenara. (V' pfipadé zamu o registraci Si

pripravte 30,-K& za registracni poplatek F—_

za 0sobu a rok).

Pro déti bude v ¢itarné nachystana
kreativni dilnicka (zdarma), a také
kratké popovidani o tom, jak naSe obec
vlastné vznikla a pro€¢ se jmenuje
Jinacovice.

S sebou tentokrat nepotrebujete dobré
botky, zato ale urcité papucky nebo
prezlivky. Piti a svadinku necham na
vaSem rozhodnuti, deni¢ky a voskovky
uréité s sebou. Cela akce potrva
maximalné do 12 hodin. Dalsi dvé
stezky kvuli po¢asi budou zfejmé az po
novém roce.



