(v knihovné k zapujéeni do konce roku 2019)
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Brycz, Pavel: Tatologie, aneb, Rady pro za€inajici tatinky, ktefi kPavclBchz v

nechtgji brzy skongit. atologie

Tatologie je sbirka dobrych rad v povidkové formé. Tatinkim poskytuje « byt
zasadni rady v situacich, které jsou pro otce netypické a nikdo jim s nimi
nepomuze. Napfiklad jak jim vysvétlit vSechny dulezité véci, jak oznamit

narozeni ditéte a jak prfekonat pubertu svych déti.

Brychta, Milan: Svét vzhiru nohama
Ctvrté vypravéni cestovatell tentokrat étenafe provazi Gasti svéta, kde je

pro naSince vSe "vzhlru nohama". Kniha neni typickym cestopisem Cci

SVETVZHURU
VMOHYNY

& PRTAGONIE
NOVY ZELAND

pruvodcem po Patagonii a Novém Zélandu, mnohem spiSe je inspiraci
k osobni navstéveé jesté nepoznanych koutl svéta a zaznamem o prozitych
zkuSenostech i mySlenkach, které kazdé putovani neodmyslitelné provazeji.
Kde slova na zachyceni atmosféry nestaci, nastupuje bohaty fotograficky
doprovod, ktery Ctenare pfimo vybizi, aby se vydal na cesty a mista v knize

popsana "objevil" sam.

Daligand, Liliane: Nasili v partnerskych vztazich

Devét zen a tfi muzi se svéfuji se svymi zkuSenostmi s domacim nasilim.
Jedna se o vypoveédi obéti, ale také agresoru. Jsou to pfibéhy lasky a nasili,
stfidaji se v nich odchody s odpousténim a opétovnym souzitim, ale také |
samota, psychickd destrukce, dokonce i smrt. Autorka, psychiatriCka

a soudni Iékafka, tyto pfibéhy komentuje a analyzuje, varuje. Cilem knihy je

apelovat na ty, ktefi domaci nasili zazivaji, aby nasli odvahu k vyhledani

pomoci. Ceské vydani obsahuje uziteéné kontakty, platné pro CR.




Dlouhy, Michal: Ve jménu zakona

SIova:. "ve Jmenuv zvakona'j % Jvazyce % mlstcve obvyklém uzn’/al cetn’lk,’ ‘GEJME‘Nd
kdykoliv ve sluzbé proti nékomu zakroCoval. O pronasledovani i ZéKONﬂ r
pachatell dnes jiz zapomenutych zlo€inl, pfecinu, ale i prestupki
pfislusniky Ceskoslovenského Cetnického sboru pfi vykonu takzvané
patraci sluzby, jakoz i o platnych pfedpisech a pouzivanych metodach

prace pojednava stejnojmenna kniha odbornika na historii Cetnictva.

Dlouhy, Michal: Za cisare pana

Kniha Za cisafe pana vénovana patraci sluzbé vykonavané na nasem
uzemi Cetnickym sborem se tentokrat vraci do ranného obdobi
existence Cetnictva, do doby monarchie. Pfinasi pojednani o zlo€inech
k jejichz objasrnovani byly mimo jiné pouzivany pravé se rodici metody
a prostredky, které jsou dnes bézné vyuzivany v kriminalistice. Kniha je

psana formou literatury faktu a doplnéna obrazovymi pfilohami.

Enders, Giulia: Strevo neni tabu: o travicim traktu vesele
Stfevo bylo dosud &ernou ovci mezi organy, o niz bylo ¢lovéku
nepfijemné hovofit. Tato image se nyni méni. Nadvaha, deprese
i alergie souvisi s narusenou rovnovahou strevni fléry. Takze pokud se
chceme ve svém téle citit dobre, zit déle a byt Stastni, musime o své
stfevo peCovat. Mlada védkyné Giulia Endersova ve své knize

zabavnou formou vysvétluje, jaky je stfevo slozity, a pfitom bajeény

organ. Je klicem k télu i duchu a takfikajic zadnimi vratky nam otevira

zcela novy pohled.

Faber, Adele: Jak mluvit, aby nas déti poslouchaly
Chcete mit s détmi pratelsky vztah, a soucasné chcete, aby vas déti
poslouchaly, respektovaly a duvéfovaly vam? Prejete si déti dobre

vychovat, ale nechcete potlaovat jejich osobnost?

Tato kniha sklizejici chvalu détskych psychologu, psychoterapeutl

a rodi€l na celém svété vas nauci, jak Ize mit hodné déti i bez

trestani a kriku.



Hanak, Jiri: Historie éeského puskarstvi a zdroje mysliveckych tradic
Autor této knihy je znam a mezinarodné uznavan jako expert v oboru
loveckych zbrani a stfeliva. Stejné renomé si ziskal i v oblasti, kde bez
loveckych zbrani nelze dat ani ranu, v myslivosti. Sam aktivni myslivec
zcestovaly po krajinach nékolika kontinentd a nescetnych loveckych
revirech (vCetné Australie) se o své rozsahlé odborné znalosti
a praktické zkuSenosti déli jiz fadu let se vSemi mysliveckymi

profesionaly i neprofesionalnimi zajemci pfedevsim publikacni formou.

Tuto publikaci urCil tém, kdo se zajimaji o historii vyvoje loveckych

zbrani a s nimi tésné souvisejici historii lovu v lidskych dé&jinach. Kdo chtéji védét, co
obnasi les a zvér, pro€ se ma o né pecovat a jak se to déla tak, aby se to délalo co nejlépe.
Popisuje tradice loveckého, resp. mysliveckého Zivota od nejtemnéjSich historickych
pocatku az do nasi sou€asnosti, li¢i, jak se lovilo dfive a dnes, vysvétluje zevrubné zasady
chovani v lese i v myslivecké spole¢nosti, specifické obfady a ukony spjaté s mysliveckym
Zivotem. A vSe doplfiuje slovnikem svérazné a barvité myslivecké mluvy a odbornych

termind.

Hodgkinson, Tom: Liny rodic

ToM HUEGKINSDN

Také mate pocit, Zze jste se stali otroky svych déti? Z prehnané :
zaniceného rodiCovstvi vSak vede cesta ven. Existuje jednoduché L ‘ N Yv
feSeni, které vas zZivot uCini snazSim a finanéné méné narocnym, R @ D ‘ C
zivot vaSich déti ucini radostnéjSim a navic vam pomuze vychovat
déti Stastné a sobéstacné. Toto feSeni autor knihy nazyva ,liné | fﬁl
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rodiCovstvi“ a jeho mantra zni jednoduSe: ,Nechte je byt.“ Liny rodi¢

je totiz dobry rodi€. Takova filozofie pravdépodobné muze jit

,_,

modernimu, zaneprazdnénému rodiCi proti srsti, protoze je nam

neustale predkladano, abychom délali vice, a ne méné. VSichni rodi¢e bloumaji kudy chodi,
szirani hlodavym pocitem, Ze to vdechno délaji néjak Spatné a Ze je potfeba vic pracovat.
Nikoliv. Problém neni v tom, Ze do rodiCovstvi vkladame pfili§ malo prace, nybrz ze ji
vkladame pfilis mnoho. Tim, jak pfehnané zasahujeme do zivota svych déti, jim branime,
aby vyrostly a postaraly se samy o sebe. Stahnéte se. Nechte je zit. Vitejte ve Skole liného
rodiCovstvi. Jde o zaru€eny uspéch pro obé strany - vy budete mit méné prace a dité tim
jen ziska, vy i vasSe déti se naucCite uzivat kazdodenniho Zivota a také samostatnosti
a nezavislosti. A jak na to se dozvite v humorné a laskyplné knize Toma Hodgkinsona,
liného rodicCe tfi déti, ktera se stane nepostradatelnou soucasti vasi domacnosti.



Horecka, Zdenka: Mouéniky

Kniha Moucniky to jsou dorty,buchty, moucniky, rolady, drobné pecené
i nepeCené cukrovi... a dalSi spousty bajeCnych receptu, kde je kazdy
jeden recept doplnén o barevnou fotografii, u nékterych i obrazky
postupl pfipravy. Celobarevna publikace je pfehledné rozdélena do

kapitol, recepty obsahuji podrobny popis pfipravy a nechybi ani doba

pripravy u kazdého receptu.

Hroudova, Markéta: Cyklotoulky s détmi, vozikem a noénikem Il.: Rumunskym rajem
a moldavskym peklem do neuznaného Podnéstri

Jaké to je cestovat s malymi détmi po vychodni Evropé? Pit vodu ze studni, ochutnavat
kvas, nocovat nadivoko a rano ze stanu koukat na stada ovci? Kazdy den se potkavat
s lidmi, kterym pohled na vozik s détmi vyvolaval usmév na tvafi a srdce se jim otevirala?
Z Rumunska vétsina cestovatell zna jenom Transylvanii, Drakulu a Bukurest, ti zkuseng;jsi
si vzpomenou jesté na Ceské vesnice v Banatu. Pojdte spolu s autory této knihy objevovat
méné znamé kouty Rumunska, budete stejné jako oni pFekvapeni, jaké pfirodni
a historické skvosty se skryvaji ve zdanlivé prazdném uzemi mezi karpatskym obloukem
a Cernym motem. Cekaji vas bahenni sopky, solny kras, soutéska Gura Dobrogei,
pozlstatky osidleni z doby jesté davno pfed narozenim Krista a Dunajska delta.
A potom vam predstavi Moldavii. Zemi tisice kopcul, vyprahlou a drsnou, nejchudSi stat
Evropy, ale o to bohatSi na privétivé lidi. Navstivite spolu s nimi ¢eskou vesnici, nejvetsi
vinné sklepy svéta, hlavni mésto KiSinév, skalni klastery a spoustu dalSiho.
A vite napfiklad, kde lezi nezavisla Podnésterskd moldavska

i rifer & moldnwskyen peklom

republika? Tento neuznany maly stateCek na levém bfehu feky e

Dnéstr, ktery byva oznaCovan za skanzen komunismu? Ten také

nemohli vynechat. Méstska vyzdoba v podobé srpu a kladiv se

. . . i . P CYKLOTOULEY |
sochami Lenina je vratila do starych Casu. QI < otvu, vesiuin & netnlEEE

SloZeni cyklovypravy bylo nasledujici: tata Ludék, mama Markéta,
Vita (3 roky) a Sarka (1,5 roku). Dvé pIné naloZena kola, stan a uz
znacné zcestovaly Zluty vozik za kolo. Cesta jim trvala 5 tydnu

a ujeli pfi ni 2382 kilometr(.



Hrudova, Eva: Ochrana zeleniny a ovoce pied chorobami

a Skudci : kapesni prirucka pro zahradkare Ochrana zeleniny a ovoce

pred chorobami a Skudci
Kapesni priruéka pro zahrédkie

Autorky do pfirucky pro zahradkafe shrnuly mnozstvi poznatkd
a infomaci o chorobach rostlin a o jejich Skadcich. Popsaly pfiznaky |

poSkozeni, podle nichz Ize urcit Skidce i druh choroby a zvolit

odpovidajici zptsob ochrany.

Jonas, Josef: Svét prirodnich antibiotik. Tajné zbrané rostlin

Kniha Svét pfirodnich antibiotik pfedstavuje tajné zbrané rostlin

z 88 pfirodnich zdroju pro zdravy imunitni systém a prevenci SVET PRIRODNICH
i terapii virovych, bakterialnich a plisfiovych infekci. Rostlinna ANTIBIOTIK =

antibiotika, ktera se v pfirodni mediciné pouzivaji uz od staroveku, == t‘
'./H |
L

velmi Casto pusobi souCasné proti virdm, bakteriim i plisnim
a disponuji komplexnimi mechanismy, jez znemoznuji vznik

rezistenci. Navic celkové posiluji imunitu, coz je jejich nespornou

vyhodou oproti syntetickym antibiotikim. Kniha Svét pfirodnich

antibiotik nabizi desitky pfirodnich zdrojl, z nichz nékteré jsou aaﬂ_mhn.nmlmn

virmwyoh -h'_lm.I'TH
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povazovany za léCebné prostfedky budoucnosti. Najdete v ni
stovky navodu na terapii celé fady problému, pocinaje Ustni dutinou a zlatym stafylokokem
pres chronické zanéty a détské rotavirové prljmy az po lymeskou boreliézu, virova
onemocnéni anebo zZenské problémy vCetné obavané kandidézy. Pro zaméfeni na
konkrétni problémy je k dispozici velmi podrobny Pfehled lIéCebnych indikaci s odkazy na
jednotlivé rostliny, pomoci nichz Ize nemoc |écit, v mnozstvi riznych Uprav a zpracovani,

od nejjednodusSich nalevu az po tinktury a vytazky.

Kincl, Michal: Vyznejte se v sousedskych sporech: Vybrané kapitoly

z nového obéanského zakoniku

Sousedské spory byvaji obvykle velmi nepfijemné a na tom v
soucasnosti novy ob&ansky zakonik nic nezméni. OvSem dobra zprava je,
Ze nova pravni Uprava je stran sousedskych sporli mnohem obsahlejSi
nez ta pfedchozi a v mnoha ohledech je vysoce konkrétni. V publikaci se
napfiklad dozvite, co délat, kdyZz pada sousedovo ovoce na vasi zahradu,
kdy musite povolit sousedovi vstup na vas pozemek, jak reagovat na
schvalnosti sousedu ¢&i co délat, kdyZz vas sousedi obtéZuji hlukem ¢&i koufem.



Knight, Lorna: Priivodce médnim Sitim
PriruCka se srozumitelné a prehledné napsanymi navody a velkym
mnozstvim ilustraci uleh&ujicich pochopeni textu. Obsahuje

techniky a rady, jak Ize pracovat podle hotovych stfih, popfipadé

~ PrGvodce

jak si mazete stiihy upravit podle postavy a svych predstav nebo [ ARSI
také navrhnout vlastni a pak podle stfihti usit krasné a dokonale F&
padnouci odévy. RozSifi vase zkusenosti se Sitim i zdobenim odévl

strojovou vySivkou, aplikaci, azurou a podobné. Je v praktické

krouzkové vazbé.

Kovarikova, Blanka: Pfibéhy domu slavnych: na znamé adrese
O histroii prazskych domu vysla jiz fada knih. VSichni autofi se ale jimi P
doposud zabyvali jen z hlediska architektury. Tato kniha je vSak zcela OMU

opacna. Autorku zajimaji lidské pfFibéhy, osudy osobnosti, které
v domech Zzily, nebot’ genius loci tvofi teprve ti, ktefi misto obyvaji. Ve
Srobarové ulici na Vinohradech Zil dlouha léta Svatopluk Bene$,
v Nerudovce v domé U Bilé fipy Josef Kemr, na Masarykové nabfezi

¢. 10 Lida Baarova, na Kampé Jan Werich a Josef Vinklar, vdomecku

u Luzického seminare Slavka Budinova, ve Faustové domé Helena
RuUzickova a mnoho dalSich slavnych osobnosti o nich se doteme v nové knize znamé

autorky Blanky Kovafikové.

Macourek, Petr: Bez motoru pres Evropu: Kniha nejen
o cestovani, ale i o velké touze splnit si své sny

Je vibec moZné objet svét bez pouziti motorového dopravniho | gBEz MOTORU
prostfedku? Jak je vlastné ten svét velky? Takové a podobné otazky se |- DL S
hnaly hlavou cestovatele Petra Macourka jesté pfedtim, nez si zacal plnit
svUj velky sen. Tato kniha napovi, jestli se takova cesta, ve véku pres 50

let, kdy uz dochazeji sily, da vibec uskutecnit.

Spolu s cestovatelem zde muzete znovu projet prvni tisice kilometru

cesty. Prozit s nim vyCerpavajici a dlouho marné stopovani plachetnic, jeho prvni chyby a
karamboly, obCasna stfetnuti s lidmi zatrpklymi a dokonce i zakefnymi, pfekvapivé zazitky
s divokou zveéfi, prijezdy krasnou pfirodou a romantickou krajinou, ale hlavné vas na dusi
potési a u srdiCka zahfeje, kdyz s nim znovu prozijete to nejhezCi. Setkani s lidmi dobrymi

a nezistnymi, ktefi cestovateli nékdy otevreli nejen své domovy, ale i sva srdce.



Motl, Stanislav: Kam zmizel zlaty poklad republiky

O tom, jak jsme museli spojenclim platit zlatem za to, Ze nasi vojaci
mohli po jejich boku umirat ve valce proti Hitlerovi. Kniha Stanislava
Motla, jejiz soucasti je bohaty obrazovy material, v€etné desitek
autentickych dokumentt, formou dynamické reportaze popisuje
dramatické patrani po osudech zlatého Ceskoslovenského pokladu
v nejrliznéjSich archivech u nas i v zahranic¢i. Popisuje také mnoha

zajimava setkani s pamétniky a zvefejhuje utajované zapisy

z vleklych a dramatickych jednani o navraceni Ceskoslovenského

£l

ménového zlata, jez bylo podminéno tim, Zze Ceskoslovensko zaplati USA a Velké Britanii
"dan za osvobozeni", do niz spadaly mimo jiné uniformy a vyzbroj nejenom Zivych, ale

i padlych vojaku, v€etné bomb, které nasi letci shodili na Némecko.

Navara, Ludék: Pribéhy tretiho odboje

O tfetim odboji se sice mluvi ¢astéji nez kdykoli dfive, ale pfesnych informaci
je stale malo. Zfejmé i proto je tato kniha tak prekvapiva. Ukazuje nejen
represi a Utlak komunistického reZimu, ale pfedev§im odvazné pokusy |k
postavit se mu na odpor. Ctenaf s Zzasem pozoruje, jak rozsahly tento boj
proti nastupujici totalitni moci ve skuteCnosti byl. PfinaSime zde tfi pfibéhy
protikomunistického odboje. Prvni z nich popisuje osudy ¢lenli organizace SRiTE" e

Miroslav Kasacek

Orel, ktefi se brzy po komunistickém prevratu dostali do sparl tajné policie v B:{1:{27\%

Uherském Hradisti. V tamnim vézeni oznaCovaném jako peklo na zemi, kde T_RETIHO ODBOJE

pusobil napfiklad obavany Alois Grebenicek, zazili biti i muceni elektrickym proudem. DalSi pfibéh
predstavuje odbojovou skupinu Sodan, jejiz mladi ¢lenové organizuji zaSkodnické akce — zapaluji
stohy, stodoly, vyhrozuji komunistickym funkcionafiim. Bojuji tak proti kolektivizaci vesnice, jsou
vSak prozrazeni a zatCeni. Ve tfeti ¢asti mapuji autofi rozsahlou a prakticky neznamou brnénskou
odbojovou skupinu soustfedénou kolem agentl britské tajné sluzby. Jeji ¢innost je imponujici: Sest
vysilaCek a organizované prechody hranic. | oni jsou prozrazeni. Jeden z agentl se zachrani
utékem, dalSi v bezvychodné situaci zvoli sebevrazdu. Nejsou zdezaznamenany pouze pfibéhy
téch, ktefi akce proti komunistickému reZimu pfimo organizovali; soucasti vypravéni jsou i osudy
lidi, ktefi sice nehrali v odboji role kliCové, bez nichZ by v8ak tyto akce nebylo mozno provést
a ktefi spolu s nejbliz§imi pfibuznymi za svou pomoc kruté zaplatili. Jmenovité jsou zde uvedeni

pamétniku, ale publikuji zde i dosud vefejnosti zcela neznamé archivni materialy.



Panenka, Radim: Tato zemé je nase - 25 rozhovorii s prezidentem MiloSem
Zemanem

Dvacet pét  aktualnich rozhovorl s  prezidentem MiloSem  Zemanem.
Milo§ Zeman je témérF tfi a pul roku hlavou statu. Za tu dobu spolecnosti hybala cela fada
témat, na svétové scéné se odehralo nékolik krizi, z nichz mnohé
budou jesté dlouho pokracovat. Treti Cesky prezident ma jasné
vyhranéné nazory, za kterymi si stoji klidné i proti vSem. Migracni krize,
obCanska valka na Ukrajiné, Rusko a jeho zahraniéni politika, valka v
Syrii, islamsky radikalismus a hrozba dalSich teroristickych utokd,

neobjektivni verejnopravni média Ci zaviené dvefe na Hrad pro §
TATORZEME
JE NASE})

amerického velvyslance. Nejen tato palCiva témata byla pfedmétem

pétadvaceti rozhovort, které spolu s dosud nepublikovanymi

fotografiemi tvofi tuto unikatni knihu.

POHYBOVE HRY
A CVICENT S MIMINKEM

o roce zivota)

Pulkkinen, Anne: Pohybové hry a cviéeni s miminkem (v prvnim

Program cviCeni rodi€u s détmi, ktery Ize snadno realizovat doma.

Vice nez stovka nejkrasnéjSich her a pohybovych aktivit...

: . v v POHYBOVE HRY
Pulkkinen, Anne: Pohybové hry a cvic¢eni s détmi (1-3 roky) A CVICENI S DETMI

V knize najdete zhruba 150 podnétl, které pfinaseji spoustu pohybu,

smyslovych zkuSenosti, napéti i zabavy...

Richtarova, Eva: S ovocem a zeleninou zdravéji
Ovoce, zelenina a dalSi dary pfirody - informace o odradach, jak vypadaji,

co obsahuiji, jaké maji IéCiveé ucinky a jak se pfipravuiji...




Sircus, Mark: Jedla soda: unikatni prirodni Ié€ba

Léta se soda bikarbona denné vyuziva jako soucast celé fady nemocnicnich
procedur, ovSem vétSina lidi stale nema potuchy, jak rozsahly je jeji
terapeuticky potencial. Dr. Mark Sircus ukaze, jak tato bézna latka muze
poslouzit ke zmirnéni, a mozna dokonce i prevenci mnoha zdravotnich potizi

a nemoci...

varrn{ea wiene | Soeffker, Sigrid: Vafime a peéeme zdravé pro déti bez lepku

zdravé bez lepku

PRO DETI

Vice nez 70 receptl bez hotovych moucénych smési, pfiklad tydenniho

Vigviv s

informaci...

Stingl,Miloslav: Sex v péti dilech svéta, aneb, Cestopis ¢asem MilsslaySting!

a prostorem télesné lasky

Jak a s kym se milovali stafi Rekové a Rimané, co vSechno je v sexu
dovoleno a kde uz musely zakroCit pfislusné organy, kam az saha lidska
fantazie - vypravéni o milostnych a sexualnich praktikdch na péti

kontinentech...

Strunecka, Anna: Doba jedova 1. a 2. dil

Kniha nabizi poutavé ¢teni o Skodlivych latkach v potravinach, napojich, kosmetice, lécich
a potravinovych doplicich a zivotnim
prostfedi vibec, které jsou reklamou,
sdélovacimi prostfedky a mnohdy
i medicinou doporucovany jako zdravi
prospésné. Znacna pozornost je
vénovana moznym rizikim ockovani,
jez v souCasné dobé vyvolavaji
zvySeny zajem verejnosti. Autofi Anna

Strunecka a Jifi PatoCka, vysoce




erudovani a mezinarodné uznavani odbornici v oblasti biomediciny a toxikologie
s dlouholetymi zkuSenostmi v publicistice, podavaji vysvétleni jasnou, pFistupnou
a srozumitelnou formou. Kazda kapitola je doplnéna odkazy na popularni i védeckou
literaturu. Ctenaidm se tak nabizi zcela ojedinéla pfiruéka pro kazdodenni orientaci
v nepiehledné oblasti ovladané zajmy trhu a zisku, s naméty, jak se branit pfed mnoha

zdravotnimi riziky a radoby védecky podlozenymi radami.

Sellman, Sherrill: Doba jedova 4. dil

Sherill Sellmanova povazuje pfirozenou hormonalni rovnovahu za
zaklad télesného i psychického zdravi Zzeny v kazdém véku. V této
knize upozorfiuje na nebezpedi syntetickych hormont v podobé Iékd,
jako je hormonalni antikoncepce ¢i hormonalni substituéni Iécba, na |
endokrinni disruptory v Zivotnim prostfedi a na dalsi faktory, které §

maji negativni dopad na lidské zdravi. Zaroven vSak také vysveétluje

funkci a pusobeni pfirozenych hormon(i a nabizi r(izné moznosti p&
feSeni zdravotnich potizi zpusobenych hormonalni nerovnovahou - predevs§im pro zeny
v pfechodu. Autorka chape toto obdobi jako pfirozenou soucast Zivota Zeny, nikoli jako

potencialni pfi€inu ohrozeni zdravi.

Sporkova, Sylva: Tvofime ve vintage stylu

Vintage styl — at uz jde o bytové doplnky, nabytek, dekorace,
modu nebo Sperky — se v posledni dobé dostava do mddy. %F@ﬁﬁ’m@
Vznikaji i specialni obchody zaméfujici se na prodej vyrobku ve vintage stylu
v tomto stylu. ProtoZe vSak tyhle véci nebyvaji zrovna nejlevné;jsi, 5 5%
ma fada lidi snahu vyrobit si je sama — a k tomu jim ma pomoci

pravé tato knizka. Napodobit néco zéry naSich babiCek

a prababicCek pfitom neni zas tak obtizné, materialy existuji, takze
jde pfedevSim o napad a jeho provedeni. Vintage styl neni e
kopirovanim starych véci, ale kreativnim ztvarnénim starych

motivi tak, aby se libily a vyhovovaly souasnym podminkam. ZkuSena autorka
a vytvarnice se o to pokusila a vytvofila 20 vkusnych napaditych dark(, dekoraci, Sperku
a bytovych doplik( ze dfeva, papiru, latek, dratkd a koralkll nebo plsti, které maiji

nezaménitelnou poetiku, a dycha z nich kouzlo starych ¢asu.



Touslova, Iveta: Toulava kamera (13. dil)
Novy dil knihy Toulava kamera, navazujici na oblibeny televizni pofad

stejného jména, pfinasi nevSedni reportaze a tipy na zajimave vylety.

Vokag, Petr: K horskym velikanim zub za zubem
Projedete se nejstrmé&jSi zubaCkou v Evropé& na horu Pilatus.

Vystoupate do nejvySe polozené Zelezni¢ni stanice na Jungfraujoch —

Top of Europe, do téméFf 3500 metrd nad mofem. Zatajite dech pfi
prujezdu Mont Blanc Expressem divokymi soutéskami a pohledu do horskych rozsedlin
pod vami. Na Furkabahn pojedete po doslova shrnovacim mostu. V Iét€é po ném jezdi
parni lokomotiva, v zimé& udéla misto padajicim lavinam. Ve Stuttgartu budete obdivovat
tramvaj-zubacku, ktera se prohani méstem. Jako hudba vam bude znit sy€eni pary, oblaka
dymu a pravidelné narazy pistu ve valci pfi stoupani na Rothorn. V
Zurichu dojedete zubaCkou do hotelu. Dostanete se do nadmorské
vysky, kdy slavny Matterhorn se zda na dosah ruky. Projede se cestou,
po které jezdily pfes hory mezi jihem a severem Evropy koriské povozy.
V Glacier Expressu dostanete vino ve skleni¢ce se Sikmou nozi¢kou.
Aby se vino nevylilo, budete ji natacet podle toho, jak se méni stoupani

na trati. Pfi nostalgii a obdivu k technickému fortelu pfedkid budete

stoupat zub za zubem k horskym velikantim Evropy.

Zvelebil, Jan: Na vandru s Reflexem
Kniha obsahuje zazitky nasSich krajant z Etiopie, Ghany, Némecka, Konga, Rakouska,
Sudanu, Svycarska, Turecka, Ugandy a Vietnamu. Co povaZzuje za 4 _
exotické vojensky pilot nebo pozorovatel OSN na misi v Africe a co | SNéEF‘?ENgIRg
dustojnik ve stfedisku pro Fizeni vzduSnych operaci NATO ve SSEISEES :

vyspélé Evropé? Kde museji humanitarni organizace uplacet, aby
vibec mohly pomahat? Pro& ve Svycarsku Zeny utikaji z prace,
kdyz chtéji vyprat, a muzi se boji rozvodu jako Cert kfize? Kde vam v

Hanoji zadarmo zaparkuji a pohlidaji kolo? Z celkem ftfiatficeti

pribéhl patfi Kk nejzajimavéjSim svédectvi o tvrdosti sudanského

pojeti islamu a také zkuSenosti Ceské ucitelky z viethamského kapitalismu pod rudou
hvézdou, v€etné pozoruhodného popisu, jak se na Ceské ambasadé organizovaly
pohovory s Zadateli o vizum, aby dostali Sanci jen ti pfedem vyvoleni. Text doplfiuje
mnozstvi barevnych fotografii.



